Starkenberatung der NaturFreunde Rheinland-Pfalz
kompetent - qualifiziert - engagiert
Ausbildungslehrgang 2018/19

Was tun Stiarkenberater*innen eigentlich?

e Unterstitzen und beraten andere ehrenamtliche Verbandsmitglieder bei
Planungen und Entwicklungen im Verband

¢ Helfen bei Konfliktsituationen

e Setzen sich fiir Anderungsprozesse ein

e Beraten bei Ideen und Veranstaltungen

e Arbeiten als Impulsgeber*innen mit an der Zukunftsfahigkeit der NaturFreunde

Die Ausbildung

Du kannst mitmachen, wenn du ein Interesse hast die Grundwerte einer solidarischen
Gesellschaft zu vertreten, dich ehrenamtlich engagieren und dich weiterbilden
mochtest.

Du wirst von ausgebildeten Berater*innen des Netzwerk fiir Demokratie und Courage
(NDC) begleitet und erhaltst eine professionelle Vermittlung von Grundlagen der
systemischen Beratung.

Wichtige Inhalte der Ausbildungsgdnge sind unter anderem die Auseinandersetzung
mit Konzepten des Freiwilligenmanagements und der Starkung des Ehrenamtes,
unterschiedliche Diskriminierungsformen, Prozessbegleitung, Konfliktmanagement,
verschiedene Moderationstechniken und vieles mehr.

Die Ausbildung bietet die Chance ein kreatives Beteiligungsformat auszuprobieren,
andere Ehrenamtliche zu begleiten, um dann selber erste Beratungsfille zu
ubernehmen.

Nach abgeschlossenen vier Modulen erhalt jede*r Teilnehmer*in ein Zertifikat und
kann die Grundlagen der systemischen Beratung nutzen.

Termine & Rahmenbedingungen

Die Module finden jeweils von Freitagabend, 17:30 Uhr bis Sonntagnachmittag 14:00
Uhr statt.

Die Teilnahme ist fiir NaturFreunde inklusive Ubernachtung und Verpflegung
kostenlos. Reisekosten werden erstattet. Gaste zahlen fiir die Ausbildung einen Betrag
von 95 €,

Die Module bauen aufeinander auf, daher ist die Teilnahme an allen Modulen
erwiinscht.

Frischer Wind fiir deine Ortsgruppe.
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e Die Termine:
Modul 1: Engagement starken
30.11-02.12.2018 im Naturfreundehaus Finsterbrunnertal
Modul 2: Erfolgreich kommunizieren
18.01-20.01.2019 im Naturfreundehaus Rahnenhof
Modul 3: Konflikte |6sen
22.02-24.02.2019 im Naturfreundehaus Hochstadt
Modul 4: Beratungsfalle meistern
05.04-07.04.2019 im Naturfreundehaus Laacherseehaus

Nach der Ausbildung:

Du wirst durch das hauptamtliche Projektteam begleitet & unterstiitzt.

Du entscheidest wie viele und welche Falle du tbernimmst und bist immer in
einem Zweier-Team unterwegs

Du erhaltst fur die Beratungseinsatze u.a. das bendétigte Workshopmaterial, die
Fahrtkosten und weitere Unterstiitzung.

Du bist ein*e wichtige*r Akteur*in fiir die Verbandsentwicklung und tragst damit
zur Zukunftsfahigkeit der NaturFreunde bei!

Fiir dich personlich:

Du erfdhrst Anerkennung und Wertschiatzung fiir deine Tatigkeit als
Starkenberater*in

Du kannst dich in einem sicheren Umfeld in Moderation und Beratung liben

Du kannst deine Ausbildung flexibel gestalten und diese auch beruflich nutzen,
denn soziale Schliisselkompetenzen werden immer wichtiger in Studium, Beruf &
Verein

Lerne Verbandsarbeit ,neu” kennen und vernetze dich mit anderen lber die
Grenzen des Landesverbands hinaus

Frischer Wind fiir deine Ortsgruppe.
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Anmeldung / Einverstiandniserklarung

Per Mail an:  Staerkenberatung@naturfreunde-rlp.de
Oder per Post: Projektbiiro Starkenberatung, NaturFreunde Rheinland-Pfalz  EbertstraRe 22 67063 Ludwigshafen

Name Geburtsdatum
StralSe PLZ, Ort
@ Telefon-/Handynummer E-Mailadresse

Liegen Lebensmittelunvertraglichkeiten oder sonstige Allergien vor?

Ich esse ausschlief3lich:

Vegetarisch Vegan Sonstiges:

Oja O nein Oja O nein

O Ich bin Mitglied bei den NaturFreunden O Ich bin kein Mitglied der NaturFreunde
Ortsgruppe:

O Ich erlaube, dass wahrend der MaBnahme Fotos und/oder Videoaufnahmen mir gemacht werden, welche spater in
Publikationen des Projekts verwendet werden.

O Ich erlaube, dass Informationen (iber unsere Veranstaltungen an die oben angegebene E-Mailadresse versendet
werden (Newsletter)

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Starkenberater*innen-Ausbildung der NaturFreunde RLP an. Ich habe
die in der Ausschreibung enthaltenen Informationen und Teilnahmebedingungen gelesen und bin damit
einverstanden.

Datum Ort Unterschrift Teilnehmer*in




