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FRIEDEN IN
BEWEGUNG

für globale Abrüstung

für das Verbot von Rüstungsexporten

für eine neue Entspannungspolitik 

für eine atomwaffenfreie Welt

FRIEDEN IN
BEWEGUNG
Die große NaturFreunde-Wanderung 

für Frieden und Abrüstung

26. April bis 2. Juli 2023

Alle Etappen auf 
www.frieden-in-bewegung.de

Auskunft & Anmeldung
NaturFreunde Deutschlands
Büro Frieden in Bewegung
Warschauer Straße 58a/59a
10243 Berlin
(030) 29 77 32 77
info@frieden-in-bewegung.de
www.frieden-in-bewegung.de

Frieden in Bewegung braucht deine Unterstützung.  
Werde Teil unserer Friedensbewegung und spende,  
um diese so wichtige Friedensdemonstration zu 
 ermöglichen.

Spendenkonto
NaturFreunde Deutschlands
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE05 6602 0500 0008 7070 01
Verwendungszweck: Frieden in Bewegung

Das sind die NaturFreunde
Die NaturFreunde Deutschlands sind ein politischer Ver-
band für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport & Kultur. 
Mehr als 65.000 Mitglieder in 540 Ortsgruppen engagieren 
sich ehrenamtlich für die sozialökologische Transformation 
der Gesellschaft. Unsere rund 400 Naturfreundehäuser 
in Deutschland sind gute Beispiele für gelebten sanften 
 Tourismus. Als Sportverband bilden wir im Berg-, Kanu- 
und Schneesport sowie im Wandern aus. 

Seit der Vereinsgründung im Jahr 1895 setzen wir uns für 
Frieden und Völkerverständigung ein. Die Naturfreunde-
jugend war Mitbegründer der Ostermärsche.

www.naturfreunde.de

Deutschlands 
längste Demonstration 

V.i.S.d.P.: NaturFreunde Deutschlands ∙ Maritta Strasser · Warschauer Str. 58a/59a ∙ 10243 Berlin
Fotos: Frieden in Bewegung 2021 · Gestaltung: BAR PACIFICO/
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Start
26.04.

Ziel
02.07.

Frieden in Bewegung 
2023
beginnt am 26. April vor dem Europaparlament in Straß-
burg (F), führt in 68 Tagen grenzüberschreitend über 
fast 1.000 Kilometer von West nach Ost und endet am 
2. Juli am ehemaligen KZ  Theresienstadt in Tschechien.

Warum wir für den  
Frieden wandern
Frieden in Bewegung 2023 hat eine besondere Dringlich-
keit: Nach dem völkerrechtswidrigen russischen Angriff 
herrscht in der Ukraine Krieg. Das Leid der Menschen muss 
beendet werden. Wir müssen alles tun, um einen Waffen-
stillstand zu erreichen. Wenn die Eskalationsspirale weiter 
zunimmt, besteht die Gefahr eines Dritten Weltkriegs. Das 
zu verhindern ist unsere historische und moralische Ver-
pflichtung, auch weil die Menschheit über Waffen verfügt, 
die ein Ende der Zivilisation möglich machen.

Wir setzen uns für eine sofortige Beendigung aller Kampf-
handlungen ein und werben für Verhandlungen und die 
Schaffung einer europäischen Friedensarchitektur. Nur 
eine neue Entspannungspolitik kann einen langfristigen 
Frieden schaffen. In unserer zusammengewachsenen 
Welt können die Klimakrise nur gemeinsam gelöst, die 
Ökosysteme nur gemeinsam geschützt und die Armut nur 
gemeinsam überwunden werden. Ohne eine europäische 
Friedensarchitektur – auch mit Russland, dem größten 
Land der Erde – wird es keine gute Zukunft geben.

Mit Frieden in Bewegung 2023 wollen wir nicht nur für 
globale Abrüstung, das Verbot von Rüstungsexporten, eine 
neue Entspannungspolitik und eine atomwaffenfreie Welt 
demonstrieren, sondern auch allen demokratisch gesinn-
ten Menschen, denen der Frieden am Herzen liegt, eine 
Plattform für Austausch und Diskussion geben.

Wir suchen den Austausch, um aktuelle Konflikte zu 
diskutieren und wollen dabei Lösungen erarbeiten, die 
zeigen, dass Frieden und Abrüstung möglich sind. Die 
NaturFreunde rufen alle Friedensaktiven auf, sich an der 
großen Friedenswanderung zu beteiligen. Lasst uns den 
Frieden gemeinsam in Bewegung bringen!

Alle Startorte
26.–27.04. Straßburg (F) 

28.04. Niederbronn-les- 

Bains (F)

29.04. Sturzelbronn (F) 

30.04. Petite Rosselle (F) 

01.05. Völklingen-Ludweiler

02.–03.05. Saarbrücken

04.–05.05. Kirkel 

06.05. Finsterbrunnertal 

07.05. Speyerbrunn

08.05. Elmstein 

09.–10.05. Heidenbrunnental 

11.05. Haßloch 

12.05. Speyer

13.05. Schifferstadt

14.–16.05. Mannheim 

17.05. Weinheim

18.05. Grasellenbach- 

Oberscharbach 

19.05. Erbach

20.05. Miltenberg

21.05. Stadtprozelten

22.05. Wertheim

23.05. Waldbüttelbrunn

24.05. Veitshöchheim 

25.05. Würzburg

26.05. Dipbach

27.05. Schwebheim 

28.–30.05. Schweinfurt

31.05. Schonungen

01.06. Haßfurt

02.06. Zeil

03.06. Trunstadt

04.–05.06. Bamberg

06.–07.06. Nürnberg

08.06. Pommelsbrunn

09.06. Simmelsdorf-Großengsee 

10.06. Auerbach 

11.06. Bayreuth

12.06. Weidenberg 

13.06. Bischofsgrün

14.06. Weißenstadt 

15.06. Kirchenlamitz 

16.06. Hof 

17.–18.06. Plauen

19.06. Schöneck

20.06. Klingenthal/Mühlleithen

21.06. Carlsfeld/Weiterglashütte

22.06. Chemnitz

23.06. Augustusburg

24.06. Sehmatal

25.06. Mildenau

26.06. Rübenau

27.06. Sayda

28.06. Neuhermsdorf

29.06. Zinnwald

30.06.–01.07. Dresden

02.07. KZ Theresienstadt (CZ)

rund 1.000 Kilometer

68 Tage · 57 Startorte 

zahllose Gespräche


