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Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde,

es ist viel passiert im letzten Halbjahr 2025:
Das ,,Sindenwaéldchen” (Foto) aus unserer
Exkursion zum Tagebau Hambach wurde
endglltig abgeholzt —und weitere unschone
Dinge geschahen hier und in der Welt.
Deshalb: Lasst uns weiter einstehen fur
Klimaschutz, Frieden, Demokratie,
Meinungsfreiheit und Menschenrechte!
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Hier nun das aktuelle Programm fiir das

1. Halbjahr 2026. Ich wiirde mich Uber eure
zahlreiche Beteiligung an den verschiedenen
Aktivitaten sehr freuen. Gaste willkommen!

Wie gewohnt, erhaltet ihr immer zu den
geplanten und sich kurzfristig ergebenden
Veranstaltungen eine Einladung per E-Mail.

Viel Spal} und Berg frei!
Bernd Krott

M Freitag 6. Februar

B Von Richterich zum Teuterhof

Bl 10.00 Uhr Parkplatz MIPRI Lichtenbusch oder gegen
10.30 Uhr am P&R-Parkplatz Roermonder StraRBe*

Die Wurm entspringt im Aachener Stadtwald und miindet
nach ca. 57 km bei Heinsberg in die Rur. Die beliebte Strecke
durch das Wurmtal flihrt von Richterich zum ebenso beliebten
Ausflugsziel Teuterhof-Hitt'n, ein Stlick Bayern in Wiirselen.
Dort Einkehr, anschlieRend zurlick. 12 km, 120 hm,
mittelschwer. Wanderleiter ist Glinther.

* In Richterich neben der Freien Tankstelle und dem KiK-Laden.
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Freitag 9. Januar

Rund um den Brandenberg im Aachener Wald
Treffpunkt 10:00 Uhr am MIPRI-Parkplatz in
Lichtenbusch oder gegen 10:30 Uhr vor dem
Restaurant Hangeweiher

Abwechslungsreiche Premium-Route durch den Aachener
Wald rund um den Brandenberg, Steineknipp und Klausberg.
Einkehr anschlieRend im Restaurant Hangeweiher.

14 km, 300 hm. Mittelschwer, Wanderleiter ist Michael.

B Sonntag 18.Januar

B Rund um Rohren

Bl Treffpunkt 10:30 Uhr an der KesselstraBe 50 oder
11:15 Uhr an der Retzstrafle 11 in Monschau-Rohren

Aussichtsreiche Rundwanderung um den ehemaligen

Wintersportort, der Skilift und auch die Sommerrodelbahn

sind Geschichte. 9,6 km, 260 hm. Einkehr anschlieBend in der

Gaststatte Kipper in Widdau. Wanderleiter ist David.

B Sonntag 15. Februar

B Von Strauch in das Weidenbachtal

Bl Treffpunkt 10:30 Uhr am MIPRI-Parkplatz in
Lichtenbusch* oder 11:00 Uhr am Dorfplatz Strauch

Es ist Karneval, aber fur diese Wanderung missen wir uns
nicht kostlimieren. Sie flihrt uns in das unter Naturschutz
stehende Tal des Weidenbachs und der dazugehérigen Miihle
sowie einem Stollen, der den Obersee mit der Kalltalsperre
verbindet. Einkehr anschlieRend in Strauch oder in der Biker
Ranch. 8,9 km, 214 hm. Wanderleiter ist Michael.

* Die KesselstraRe ist am Nachmittag wegen Karnevalszug gesperrt.
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Freitag 6. Marz

Durch die Weinberge im Limburger Land

10.00 Uhr Parkplatz MIPRI Lichtenbusch oder gegen
10:30 in Wahlwiller oder Gulpen

Im niederlandischen Limburger Land und im benachbarten
Hespengau sorgen 14 Weinguter fiir Spitzenqualitaten der
einheimischen Weine. Wir durchstreifen von Wahlwiller oder
Gulpen aus einige Weinberge rund um Eyes auf einer
mittelschweren Wanderung tber 13,5 km und 250 hm.
Einkehr anschlieBend in Gulpen. Wanderleiter ist Harald.
Startpunkt folgt mit der Einladung kurz vorher.

B Sonntag 15. Mirz

B Zum Schlangenberg zwischen Vicht und Breinig

Bl Treffpunkt 10.30 Uhr an der KesselstraBe 50 oder
gegen 11:00 Uhr an den Ausgangspunkten

Auf dem Schlangenberg finden sich seltene Galmeiveilchen,
die Galmei-Grasnelke und das Galmei-Taschelkraut. Auch fir
seinen Schmetterlingsreichtum ist er bekannt. Es gibt an
diesem Tag eine Kurzwanderung fiir unsere Senioren, gefiihrt
von Bernd lber 5,6 km und 80 hm sowie eine langere Uber
10,5 km und 200 hm, gefiihrt von Elli. AnschlieRend
gemeinsame Einkehr.

Start Kurzwanderung: Parkplatz gegeniiber der (ehemaligen)
Waldschanke am Breiniger Berg.

Start Langwanderung: An der Kirche in Stolberg-Vicht

NaturFreunde Aachen

Karfreitag, 3. April

Im Land des Negus

10.00 Uhr Parkplatz MIPRI Lichtenbusch oder gegen
10.45 Uhr an der Kreuzung von Xhoffraix nach
Hockai an der N68 (Eupen-Malmedy)

Eine wilde Vennwanderung erwartet uns im urspriinglichen
Freineu-Venn, wo der Tros-Maret-Bach entspringt. Der Pfad
fiihrt zu den Uberresten der ,Cabane du Negus®, der
Einsiedler hat hier um 1950 gelebt. 14,6 km, 300 hm,
anspruchsvoll. Einkehr anschlieBend im Restaurant Mont Rigi.
Wanderleiter ist Alfred.

Bl Sonntag 19. April

B Ruraue und Barmener See

B Treffpunkt 10.30 Uhr an der KesselstraRe 50 oder
gegen 11:00 Uhr an der SeestraBe in Jiilich-Barmen

Zur Blite des ,blauen atlantischen Hasenglockchens” (muss
man gesehen haben) zieht es uns in die Ruraue und an den
Barmener See. 9 km, 17 hm, leicht. Einkehr anschlieRend im
Biergarten an der alten Schule. Die Wanderleitung hat Elli.

NaturFreunde Aachen
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B Freitag 24. April
B E-Bike-FAHRRAD-TOUR: Von Rurberg nach Gemiind
B Start 11:00 Uhr am Nationalparktor Rurberg

Zur gemitlichen Er6ffnung der Saison radeln wir auf dem
Urftseerandweg zum Eis essen von Rurberg nach Gemiind und
wieder zuriick. 33 km, 92 hm. Die Tour fihren Michael
(Spaghetti-Eis) und Alfred (Eierlikdrbecher).



Freitag 1. Mai

,Balade Peak Beer Blonde”
10.00 Uhr Parkplatz MIPRI Lichtenbusch oder gegen
gegen 10:45 Uhr an der Peak-Brauerei

Die Peak-Brauerei hat mehrere Wanderungen angelegt, die
alle von der Brauerei ausgehen, natirlich auch dort enden und
nach ihren verschiedenen Bieren benannt sind. Wir gehen
heute die blonde Route entlang der Rur. Eine anspruchsvolle
Tour tGber 11 km und 159 hm. Einkehr anschliefend ebendort.
Wanderleiter sind Michael und Alfred.

Besetzung, Verfolgung und
Widerstand in zwei Weltkriegen

Zum 80. Jahrestag der Befreiung vom Faschismus
begeben wir uns auf eine Exkursion zum Thema
»Fluchtbewegungen liber die belgische Grenze und
antifaschistischer Widerstand in Ostbelgien”.

Dr. Herbert Ruland informiert in einer mitreiBenden
Zeitreise Uiber Verfolgung und Widerstand im
deutsch-belgisch-niederlandischen Grenzgebiet.

Donnerstag, 7. Mai 2026, 10:00 — ca. 17:30 Uhr
ab Grenzlibergang Képfchen an der Eupener StraRe.
Anmeldung bitte bis 7. April an rumbach@online.de

Ein Teilnahmebeitrag wird noch mitgeteilt.

B Samstag 9. Mai
B Vogelstimmen-Fiihrung mit Hermann
B 8:00 Uhr ab Floriansdorf Seffenter Weg

,Der friihe Vogel fangt den Wurm*. Deshalb beginnt die
beliebte Vogelstimmen-Fiihrung mit Hermann bereits um 8:00
Uhr. 5 -6 km, ca. 3 Stunden. Anmeldung bitte bis 4. Mai.

B Pfingstsonntag 24. Mai

B Die Runde von Gerendal

B 10.30 Uhr an der KesselstraBe 50 oder gegen
11:00 Uhr in Scheulder an der Kirche

Die Runde fiihrt von der Scheulderdorpstraat zum
Orchideengarten und weiter zum Wasserschloss Schaloen,
einem der marchenhaftesten Schldsser der Niederlande.
11 km, 160 hm. Einkehr anschlieRend im wohlbekannten
Brauhaus Gulpen. Wanderleiter sind Jochen und Rita.

B Freitag 29. Mai
B E-Bike-FAHRRAD-TOUR: Limburgs Biche + Miihlen
B Start 11:00 Uhr an der Keyartstraat 2 in 3960 Bree

Die Tour nahe dem belgischen Tongerlo flhrt tGber 47,6 km
und 130 hm und ist ebenso moderat wie landschaftlich schon,
so sagen es jedenfalls die Bilder auf Komoot. Naheres dazu,
wenn wir die Strecke vorgefahren sind: Michael und Alfred.
Fir die Anfahrt nach Bree ca. 70 Minuten einplanen.

B Freitag 5. Juni

Bl Von der Hérn nach Orsbach

B 10:00 Uhr Parkplatz MIPRI Lichtenbusch oder gegen
10:30 Uhr am Hornhang 46 in Aachen

Wir wandern von der Hérn, vom Haus unseres Wanderleiters
Klaus liber die sieben Quellen zum Schneeberg Richtung
Orsbach Uber iberwiegend bewaldete Wege und wieder
zuriick zur Horn. Hier ladt uns der Wanderleiter zu einem
kuhlen Getrdnk in seinen Garten ein. Danke, Klaus!

Ca. 13 km und 200 hm.

Exkursion nach Mechelen

Einst galt Mechelen als dreckigste und kriminellste
Stadt in ganz Belgien. Heute zahlt sie mit 87.000
Einwohnern aus 138 Nationen zu den ,, Top 10 Micro
European Cities oft the Future”. Die Stadt an der Dijle
ist unbedingt einen Besuch wert. Weitere Infos unter:
https://www.change-magazin.de/de/mechelen-

staedtetrip-belgien

Exkursionsleiterin ist Ulla.
Eine begleitete Stadtfiihrung ist inklusiv!

Donnerstag, 18. Juni 2026, Anreise mit der Bahn:
09:25 Uhr ab Welkenraedt, 1 Umstieg in Leuven
Anmeldung bitte bis 26. Mai an ulla_pilz@web.de
Teilnahmebeitrag 8,- € + Bahnfahrt 12,- € (65+)

B Sonntag 21. Juni

B Wasserweg Wurm

B Treffpunkt 10:30 Uhr ab KesselstralRe 50 oder gegen
11:00 Uhr an der Kirchrather Str. in Herzogenrath

Der von den Naturfreunden Merkstein angelegte Wanderweg
ist zwar kurz (und damit auch fir die Senioren geeignet), aber
sehr informativ. Die Tour mussten wir wegen knietiefem
Schlamm bereits zweimal absagen, hoffen wir also diesmal auf
trockenes Wetter. 6 km, 60 hm, Wanderleiter ist Alfred,
Einkehr anschlieBend.

M Freitag 26. Juni
B E-Bike-FAHRRAD-TOUR: Durch den Aachener Siiden
B Start 11:00 Uhr an der Philipsstrale in Rothe Erde

Wir lernen unsere Heimat kennen: Uber den Vennbahnweg
zur Bahnhofsvision in Kornelimiinster, ins belgische Berlotte,
liber Kopfchen wieder nach Deutschland, weiter zum
(Restaurant) Bismarckturm und am Tierpark vorbei wieder
zuriick. 31 km, 302 hm, verschiedene Einkehrmdglichkeiten.
Die Tour fiihren Michael und Alfred.
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Friends against Nazis!
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