
Liebe NaturFreundin,  
lieber NaturFreund,

du hältst das neue Programm in deinen 
Händen! Wir freuen uns, dass es auch für 
dieses Jahr wieder gelungen ist, interes-
sante Angebote zu Fuß, auf dem Rad und 
mit Walking Stöcken zu machen – immer 
draußen an der frischen Luft gemeinsam 
mit netten Menschen. Und manchmal gibt 
es auch einiges Neues zu erfahren. 
Wir wollen auch weiter machen mit einem 
Angebot für Kinder zwischen 6 und 12 Jah-

ren – jetzt in unserem Stadtheim in Frei-
burg. Das wird übrigens aktuell renoviert. 
Dort finden auch wieder einmal im Monat 
unsere Mitgliedertreffen statt. Bis auf ein 
paar Mal im Sommer, wo wir uns was Neu-
es ausgedacht haben. Neu ist auch die 
Nordic Walking Gruppe mittwochs oder 
samstags, je nach Lust und Laune. 
Wir haben beschlossen, dass wir unser 
Naturfreundehaus in Breitnau modernisie-
ren. Die sanitären Anlagen, insbesondere 
aber die Wasserleitungen, sind so in die 
Jahre gekommen, dass wir für Ersatz sor-
gen müssen. Deshalb werden wir auch die 
Toiletten und Duschen verbessern. Weiter-
hin sind wir im Gespräch mit Fachleuten, 
das Haus auch energetisch auf den neues-
ten Stand zu bringen.  
Hierfür freuen wir uns über jegliche Unter-
stützung. 
Ein herzliches Dankeschön an die im Na-
turschutzdienst am Schauinsland und 
Schönberg Tätigen sowie an die Sumser-
garten-Gruppe. Wir konnten uns im ver-
gangenen Jahr von der unglaublich tollen 
Arbeit vor Ort ein Bild machen. Das hat 
viele von uns nachhaltig begeistert. 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die 
zum Gelingen unserer Vereinsarbeit in den 
verschiedenen Bereichen beitragen und 
uns den Rücken stärken. 
Es grüßt mit einem herzlichen „Berg frei“ 

Gabi Rolland MdL 
Vorsitzende 

NATURFREUNDE DEUTSCHLANDS 
Ortsgruppe Freiburg e. V.  
Anschrift: Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, D-79114 Freiburg 
E-Mail: freiburg@naturfreunde.de 
Internet: https://www.naturfreunde-freiburg.de 
Konto: Sparkasse Freiburg-Nördlicher Breisgau 

IBAN: DE80 6805 0101 0002 0398 73 
BIC FRSPDE66XXX 

Termine: Der Naturfreundetreff findet an jedem ersten Donnerstag im Monat um 
19 Uhr im Stadtheim. Fällt er auf einen Feiertag, verschiebt er sich um 
eine Woche. 

Gruß 

Gabi Rolland 
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Seit der Gründung im Jahre 1911 ermögli-
chen die Freiburger Naturfreunde allen 
Menschen Freizeit, Erholung und Bildung 
in der Natur. Aber auch die Bewahrung von 
Natur und Landschaft, der Aufbau völker-
verbindender Freundschaften sowie der 
Aufbau einer Ökonomie, die nicht auf dem 
Verschleiß menschlicher und natürlicher 
Ressourcen beruht, gehören zu unseren 
Zielen. Ob beim Familienwochenende, bei 
einer Kinder- und Jugendfreizeit, bei Ex-
kursionen und Reisen, beim geselligen 
Zusammensein, bei der praktischen Natur-
schutzarbeit oder beim Wandern, Skifah-
ren, bei (Senioren-) Spaziergängen, Mehr-
tagesexkursionen und beim Radfahren – 
unseren etwa 80 Einzelveranstaltungen im 
Jahr 2024 bieten für jeden und jede etwas 
Passendes. Alle Interessierten, ob Mitglie-
der oder Nicht-Mitglieder, laden wir zur 
meist kostenlosen Teilnahme ein. 

Wandern, Kultur, Radtouren, Stadtspaziergänge, Umweltarbeit … 

Jahresprogramm 2024 

Abkürzungen im Text: 
TP = Treffpunkt, RV = Rucksackverpflegung, EK = Einkehrmöglichkeit, 
SG = Schwierigkeitsgrad, HM = Höhenmeter, WW = Wanderwart, 
ONI = Oberrheinische Naturfreunde Internationale  

Die Telefonliste der Wanderwarte befindet sich am Ende des Heftes. Bitte beach-
ten: Bei Wanderungen sind angemessene Kleidung und festes Schuhwerk obliga-
torisch! 
Programmänderungen werden mit Sonderblättern und auf der Homepage 

www.naturfreunde-freiburg.de  
mitgeteilt. 
In der Winterzeit wollen wir spontan noch Spaziergänge anbieten. Diese werden 
am Stammtisch und auf unserer Internetseite angekündigt. 

Programm 6 

Januar 

Wanderung von der Wiesenquelle nach Todtnau 

Programm 

Februar 

So 14.01. - Winterwanderung 
Von der Haltestelle zur Dreisam nach Ebnet und wieder zurück. TP: 11.00 Uhr Haltestelle 
Linie 1 Laßbergstraße, RV, Einkehr am Schluss 
WW: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862, E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 

Sa 20.01. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14-16 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862, E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 

So 28.01. - Natur & Kultur 
Fahrt mit dem Zug Richtung Neustadt – Kinobesuch – Wandern vor oder nach dem Film 
und je nach Wetterlage. TP wird noch bekannt gegeben.  
WW: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862, Email: gabi.rolland@t-online.de 

Do 01.02. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 
So 11.02. - Langlauf am Notschrei 
Treffpunkt 11.30 Uhr Notschrei Bushaltestelle (Abfahrt Freiburg Hauptbahnhof 10.37 Uhr /
Kirchzarten Bahnhof 11:03 Uhr SBG Bus 7215), WW: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862, 
Email: gabi.rolland@t-online.de 

Sa 17.02. - Arbeitseinsatz im Naturschutzgebiet Jennetal 
TP: 14.00 Uhr vor Ort, Auskunft Benno Kuhn 07664 / 7885 

Sa. 24.02. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14-16 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862, EMail: gabi.rolland@t-online.de 



 7 

März 

April 

Programm 

So 25.02. - Wanderung Hexentalrundweg 
Gemütliche Winterwanderung:  Merzhausen, Wittnau, Bollschweil, Sölden, Au, Merzhausen 
ca: 13 km, SG: leicht, RV: Birgit Güthler 0761 / 273472 ,  TP: wird noch bekannt gegeben 

Sa 02.03. - Naturfreunde packen an 
Im Rahmen der Aktion Freiburg packt an beteiligen wir uns mit einer Dreisamputzede von 
Güterbahnbrücke bis zur Gaskugel. Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben. Abschluss ist 
im Stadtheim. 
Informationen und Anmeldung bei Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862 oder E-Mail: 
gabi.rolland@t-online.de 

Sa 02.03. - Arbeitseinsatz im Naturschutzgebiet Jennetal 
TP: 14.00 Uhr vor Ort, Auskunft Benno Kuhn 07664 / 7885 oder bennokuhn@t-online.de 

So 03.03. - Rundwanderweg St. Gallus Heimbach 
Es erwarten uns Steinbruch, Wald, Reben und ein toller Blick auf das Dorf – SG: leicht, 13 
km, 350 Hm,  Gehzeit  4h, RV, Einkehr am Schluss 
Treffpunkt: Hbf Freiburg, Gleis 2 Richtung Offenburg 
WW: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862 oder E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 
Do 07.03. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 
So 10.03. - Leichte Wanderung für Alle 
 

Von der Straßenbahnhaltestelle Innsbrucker Straße (Endhaltestelle Linie 3) durch den 
Stadtteil Vauban nach Merzhausen und entlang des Dorfbaches nach St. Georgen/
Wendlingen, SG: leicht, Gehstrecke etwa 3-4 km, Treffpunkt 13.30 Uhr Endhaltestelle Linie 
3, WW: Kurt von Ow, Tel. 0761 / 488 05 72 
Sa 16.03. - Arbeitseinsatz im Naturschutzgebiet Jennetal 
TP: 14.00 Uhr vor Ort, Auskunft Benno Kuhn 07664 / 7885 oder bennokuhn@t-online.de 
Sa 16.03. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14-16 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862, E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 
So 17.03. - Wanderung von Gütighofen nach Staufen 
Von Gütighofen führt der Weg über Ehrenstetten und den Bettlerpfad nach Staufen. Am 
Schluss Einkehr in Staufen. Gehstrecke ca. 7 km, 10:34  bis ca 15 h, SG: Leicht, aber 
schmale Wege!  
TP: 10:34, Gütighofen zwischen Bollschweil und Ehrenkirchen. Anreise mit SBG-Bus 7208 
ab Hbf. Freiburg, Abfahrt 10:03 Richtung Bad Krozingen, Ankunft 10:34 in Gütighofen. 
WW: Albert Reif, Tel.  07664 / 6679 oder 0157 - 7192 1917 

Do 04.04. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim
So 14.04. - Leichte Wanderung für Alle 
Über die Felder zwischen Bad Krozingen und Ehrenstetten-Kirchhofen. 
TP: Freiburg ZOB s 7208 Abfahrt 13.05 h nach Bad Krozingen – Ausstieg Haltestelle Ein-
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Mai 
Wanderung zum Wasserfallsteig 

kaufsmarkt Hieber, Einkehr, SG: leicht, Gehstrecke: ca. 6 km WW: E. Teufel, Tel. 07633 / 1 
58 74
So 14.04. - Radtour Tuniberghöhenweg 
Mit dem Fahrrad gemütliche Frühjahrstour:  ca.  30 km, SG: leicht   RV, WW: Birgit Güthler 
0761 273472   TP: wird noch bekannt gegeben 

Sa 20.04. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14-16 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862 oder E-Mail:gabi.rolland@t-online.de 

So 21.04. - Wanderung Nördlicher Kaiserstuhl I 
Auf dem Kirschbaumweg geht es von Sasbach nach Endingen. Gehstrecke ca. 13km, SG: 
mittel, TP: 9.20 Uhr, Hbf Freiburg, Richtung Breisach, RV, Einkehr, WW: Natalia Beck, Tel. 
0761/61 29 43 81 und Kurt von Ow ,Tel. 0761/488 05 72 

Sa 27.04. - Jahreshauptversammlung im Naturfreundehaus Breitnau um 14.00 Uhr 
So 28.04. Wanderung Nördlicher Kaiserstuhl II 
Auf einem frühlingshaften Panoramaweg wandern wir von Eichstetten nach Riegel. Eine 
Abkürzung über Bahlingen ist möglich. Gehstrecke: ca. 10 km, Gehzeit: ca.  3 h, SG: leicht 
(am Anfang kurzer Aufstieg), RV, Einkehr am Schluß, WW: Kurt von Ow Tel. 0761 / 488 05  

Programm 

Mi 01.05. - Stühlinger Kirchplatz Kundgebung/Info-Stand zum Tag der Arbeit 
Do 02.05. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 
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Sa 04.05. - Exkursion Waldwissen aus der Versuchsfläche 
Bei dieser Exkursion werden wir mit Constantin v. Fürstenberg, einem Mitarbeiter der Forst-
lichen Versuchs- und Forschungsanstalt in Freiburg (FVA) und Mitglied der Naturfreunde 
Freiburg, ökologische, ökonomische und soziale Zusammenhänge des Waldes kennenler-
nen. Wir besuchen hierzu eine Forstliche Versuchsfläche der FVA in Stegen-Eschbach.  
Treffpunkt: 10 Uhr Hauptbahnhof Richtung Kirchzarten oder 12 Uhr St. Jakobuskirche, Ste-
gen-Eschbach. Anmeldung bei R. Binkle 0761-78582 oder rbinkle@gmail.com 

So 05.05. - Wanderung durch Wald und Flur 
Mit einem Jägersmann geht es durch den Mooswald mit vielen Erläuterungen zu Fauna, 
Flora und der Jagd. Gehstrecke: 12 km, SG: leicht, RV, am Ende Einkehr in den Schlatthö-
fen. TP: 11 h Haltestelle Opfinger See (10.45 h Abfahrt Munzinger Straße  
Linie 33), WW: Hanspeter Kobe 

So 12.05. - Wanderung: Frühling in Freiamt  
Wir fahren miteinander als Fahrgemeinschaf-
ten nach Brettental und wandern über Hü-
nersedel und Kreuzmoos zurück nach 
Brettental. SG: leicht, RV, WW: Birgit Güthler 
0761 / 27 34 72, TP: wird noch bekannt gege-
ben 

Sa 18.05. - Stadtteilspaziergang „Rote, 
Lutherische, falsche Hasen“ durch 
Haslach 
Auf unserem rund zweistündigen Stadtteilspa-
ziergang besuchen wir Orte, die mit der wech-
selvollen Geschichte Haslachs in Verbindung 
stehen. Treffpunkt: 15 Uhr, Straßenbahnhal-
testelle Pressehaus, Linie 5, WW: Rüdiger 
Binkle:  Tel. 0761 / 78 582 

Sa 25.05. - Stadtteilspaziergang „Fabrikanten, Pazifisten, Hausbesetzerinnen“ durch 
die Wiehre 

Rund zwei Stunden spazieren wir durch die Geschichte der Wiehre und lernen Persönlich-
keiten aus dem Stadtteil kennen.  Treffpunkt: 15 Uhr, Straßenbahnhaltestelle Brauerei Gan-
ter (stadtauswärts), Linie 1, WW: Rüdiger Binkle: Tel 0761/ 78582 

So 26.05. - Wanderung Zum Herzogenhorn und Silberberg 
Die Wanderung startet am Hebelhof. Von da geht es die Grafenmatt hinauf zum schöns-
ten ,,Nebengipfel" des Feldberges: dem Herzogenhorn. Der Rückweg führt entlang des 
Silberberges, der wie der Name verrät reich an Mineralien ist. Schmale Pfade erfordern dort 
an manchen Stellen gute Trittsicherheit. Gehstrecke ca. 14 km, 659 HM, SG: mittel-schwer, 
RV. Gutes Schuhwerk und Trittsicherheit ist Voraussetzung. 
TP 9:00 Hbf Freiburg Richtung Hinterzarten, WW: Natalia Beck Telefon 0761 / 61 29 43 81 

Do 30.05. - Wanderung von Ihringen nach Achkarren 
Die Wanderung beginnt in Ihringen am Kaiserstuhl. Wir laufen bis zur Kirche, biegen links 
ab und nehmen am Ende der Ortschaft die Straße hinauf zu den Reben. Ein paar romanti-
sche Treppchen führen uns auf die Rebterassen wo man den schönsten Blick auf Ihringen 
hat, den heißesten Ort Deutschlands, sagt man. Dort blühen unzählige Mohnblumen, Iris 
und der erste Flieder. Auf der oberen Aussichtsplattform kann man schon die Krebsberghüt-
te sehen, wo wir eine kleine Trinkpause einlegen. Leicht bergan wandern wir dann weiter, 

Tintenfischpilz 

Programm 10 

Juni 
So 02.06. - Wanderung vom Schauinsland hinab 
Mit dem "Bähnle" geht es zur Schauinsland-Bergstation (1220 m) und von dort zur Holz-
schlägermatte. Nach einem Aufenthalt im Gasthaus oder auf der Matte nehmen wir den 
bequemen Weg durch den Wald zur Eduardshöhe. Nach einem kurzen Aufstieg erreichen 
wir die Höhe mit einem Rundumblick auf die Rheinebene und Horben. Auf bequemen Wan-
derwegen geht es dann Richtung Katzental runter bis zum Rathaus von Horben (607 m). 
Dort fährt der Bus jede Stunde Richtung Freiburg Günterstal. Gehstrecke ca, 10 km, Ab-
stieg bequem mit ca. 600 m, SG: leicht, TP: 10.00 Uhr an der Talstation der Schauinsland-
bahn, WW: Traudel Patock, Tel. 0761/50 83 91 

Do 06.06. - Achtung: Naturfreundetreff mal anders 
Treffpunkt 16.00 h Eschholzpark, Straßenbahnhaltestelle Rathaus im Stühlinger, Mitbrin-
gen: Salat, Teller, Besteck, Glas/Becher, Informationen bei Birgit Güthler, Tel, 0761 / 27 34 
72. Bei Regen wie immer: 19.00 Uhr im Stadtheim

Sa 08.06. - Stadtteilspaziergang „Schriftsteller, Galgen, Philosophen“ nach Günter-
stal 
Auf unserem etwa zweieinhalbstündigen Ausflug nach Günterstal lernen wir Persönlichkei-
ten und Geschichten kennen, die mit dem Stadtteil in Verbindung stehen. Treffpunkt 15 
Uhr, Straßenbahnhaltestelle Wonnhalde, Linie 2, WW: Rüdiger Binkle, Tel. 0761/78582 

So 09.06. - Sommertreffen der ONI in Emmendingen 
Sa 15.06.  Leichte Wanderung für Alle 
Durch den Kurpark Bad Krozingen nach Bingen. TP Freiburg ZOB Bus 7208 Abfahrt 13.05 
h nach Bad Krozingen Bahnhof (Ankunft 13.56 h), EK, SG: leicht, Gehstrecke; 6km, WW: E. 
Teufel, Tel. 07633 / 1 58 74 

Aurorafalter Wachtelweizen Scheckenfalter 

Programm 

kommen zur Duttentalhütte und sehen von Weitem schon den Blankenhornsberg mit sei-
nem romantischen Steingarten, in dem die Smaragdeidechse wohnt. 
Der weitere Weg führt vorbei an Reben, dann wieder durch schattige Wälder bis hin zur 
Castellberghütte. Letzte Gelegenheit für eine ausgiebige Rast, bevor es dann weiter geht 
zum Bahnhof nach Achkarren. 
Gehstrecke ca. 8 km, ein paar kurze Anstiege, 80% Naturwege, SG mittel, TP: 09:10 Uhr, 
Hbf. Freiburg, Gleis Richtung Breisach, WW: Traudel Patock, Tel. 0761 / 50 83 91 
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Juli 

Tageswanderung Tüllinger Berg 

Programm 

Sa. 15.06. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder E-Mail:gabi.rolland@t-online.de 

So 16.06. - Wanderung Panoramaweg hoch über dem St. Wilhelmer Tal 
Von St. Wilhelm über die Erlenbacher Höhe zur Toten Mann Alm, Gehstrecke ca. 12 km, 4 
h, SG: Mittel, RV,  TP: wird noch bekannt gegeben (eventuell Fahrgemeinschaft) WW: Bir-
git Güthler 0761/27 34 72       

So 23.06. - Wanderung für Alle 
Vom Bankenhof am Titisee entlang nach Titisee. Gehstrecke 4 km, SG: leicht (eben), EK 
am Schluss, TP: 12 Uhr, Hbf Freiburg, Gleis Richtung Hinterzarten, WW: Kurt von Ow Tel. 
0761/488 05 72 

So 30.06. - Rundwanderung am Feldberg 
Von Feldberg über das Naturfreundehaus zum Raimartihof zurück über den Feldsee. Geh-
strecke ca.12 km, SG 550m Auf- und Abstieg, TP: 9:00 Uhr Hauptbahnhof Richtung Hinter-
zarten, RV, Einkehr im Raimartihof, Info: Natalia Beck, Tel. 0761/612 943 81 

Do 04.07 - Achtung: Naturfreundetreff mal anders 
Treffpunkt 16.00 h Eschholzpark, Straßenbahnhaltestelle Rathaus im Stühlinger, Mitbrin-
gen: Salat, Teller, Besteck, Glas/Becher, Informationen bei Birgit Güthler, Tel,  
0761/27 34 72- Bei Regen wie immer:  19.00 Uhr im Stadtheim 
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Sa 06.07. - Kaffee & Musik im NFH Breitnau 
Gemütlicher Nachmittag im Naturfreundehaus Breitnau, Kurt von Ow spielt Akkordeon zur 
Unterhaltung und zum Mitsingen. TP: 13 Uhr im NFH Breitnau. 
Wer mit Zug und Bus kommt und schlecht zu Fuß ist, kann an der Haltestelle Fahrenberg 
abgeholt werden (Anmeldung erwünscht bei Kurt von Ow 0761/488 05 72 bei Abholung am 
Fahrenberg mobil: 0173 - 306 4625 
So 07.07. - Wanderung zum Gasthaus „Strauss" in Breitnau 
Wir fahren mit der Bahn nach Titisee und laufen von dort Richtung Golfplatz. Nun geht es 
stetig bergan, bis wir die Waldgrenze erreicht haben. Nach kurzer Zeit sind wir dann am 
Berghäusle, wo wir dieses Mal nicht einkehren, sondern weiter gehen bis zum Fürsatz 
(1077 m). Nun haben wir die Höhe erreicht und laufen bequem zum „Gasthaus. 
Strauß" (1050 m), das nach l0-jähriger Pause endlich wieder geöffnet hat. Ein traditionsrei-
cher Ort, wo besonders Wanderer immer gern willkommen sind. Nach einem Brand vor 
vielen Jahren wurde der Hof mit unglaublich viel Holz wieder zu einem stattlichen Schwarz-
waldhaus aufgebaut. Nach einer zünftigen Einkehr gehen wir zurück zum Fürsatz und lau-
fen. 
frohgelaunt am Gasthaus „Heiligenbrunnen" vorbei nach Hinterzarten.  
Gehstrecke ca.14. km, Anstieg 250 m, Abstieg 200 m, SG: mittel, TP: 08:30 Uhr, Hbf. Frei-
burg Hbf Richtung Hinterzarten. WW: Natalia Beck, Tel. 0761/612 943 81 

So 14.07. - Wanderung von Eisenbach auf dem Höchst nach Neustadt 
Von Eisenbach auf dem Höchst über die Hochebene nach Schwärzenbach. Einkehr im 
Feldbergblick für eine Stunde. Anschließend leichter Abstieg durch ein Tal nach Neustadt. 
Gehstrecke etwa 9 km, SG: leicht, RV, TP: 11.15 Uhr Hbf Freiburg Gleis Richtung Neustadt 
(Zug vorne), Anmeldung erforderlich. WW: Kurt von Ow. Tel. 0761 / 488 05 72 

Programm 

Blick vom Kaiserstuhl zum Schwarzwald 
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August 

Programm 

Sa 20.07. Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bi-
schofskreuz 3, 79114 Freiburg, Information: 
Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder  
E-Mail: gabi.rolland@t-online.de

So 28.07. - Natur und Kultur: Wanderung 
zum Le Petit Salon, Menzenschwand 
Mit dem Zug geht es nach Aha am Schluch-
see. Von dort entlang des Sees über das 
Äulemer Kreuz nach Menzenschwand. Geh-
strecke 7km, 250 HM auf.  
Besuch des Petit Salon, das Museum zu 
Ehren der Malerbrüder Winterhalter. Das 
Freiburger Augustinermuseum hat vor eini-
gen Jahren eine große Sonderausstellung 
mit den Werken der Brüder gemacht – be-
sonders berühmt wurde Franz Winterhalter, 
der Mitte des 19. Jahrhunderts die Adelsfa-
milien Europas porträtiert hat. 
Über einen bequemen Talweg durch das 
Krunkelbachtal und den Wald zu den Men-
zenschwander Wasserfällen und in einem 
kräftigen Aufstieg zum Hebelhof. Gehstrecke 
6 km, 400 HM, SG: mittel-schwer, RV, Einkehr am Schluss 
TP: 8.30 Uhr Hauptbahnhof Freiburg, WW: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder  
E-Mail: gabi.rolland@t-online.de

Kornblume

Do 01.08. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 
Sa. 03.08. -  Spaziergang - Wir entdecken ein Kleinod  
Nicht weit vor den Toren von Freiburg genießen wir den schönsten Aussichtspunkt des süd-
lichen Breisgaus von der „Erentrudiskapelle“ aus. Doch vorher schauen wir in das Ge-
schichtsbuch der Gemeinde Munzingen. Wir vernehmen staunend die Geschichte einer 
Landschaft, die uns so nahe und doch so fern ist. Gehstrecke 2 h, TP 15 Uhr Endstation 
Windhäuslegasse in Munzingen, Bus Nr. 33 ab Munzingerstraße, WW: Werner Kästle 
Es ist keine Anmeldung erforderlich  

So 25.08. - Wanderung am Schluchsee 
Von Seebrugg zur Staumauer und am südlichen Ufer entlang zum Unterkrummenhof wo 
gevespert werden kann (Gehstrecke 5,5 km). Danach weiter nach Aha. Abkürzung vom 
Unterkrummenhof mit dem Schiff zurück nach Schluchsee Ort.Gesamte gehstrecke: 11 km, 
TP: Hbf Freiburg Richtung Seebrugg, WW: Natalia Beck, Tel. 0761/61 29 43 81 und Kurt 
von Ow ,Tel. 0761/488 05 72 

Fr 31.08.-So 01.09 - Aufenthalt im NFH Breitnau 
Wir wandern oder fahren mit dem Rad zum Naturfreundehaus Breitnau. Dort verbringen wir 
abwechslungsreiche Tage und gemütliche Abende mit Spielen und Singen. Es muss nicht 
übernachtet werden - Anmeldung bis 1. Mai erforderlich bei Gabi Rolland, Tel. 0761/27 47 
42 oder E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 
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September 
So 01.09. - Wanderung: Viadukttour Kappel 
Gleich zu Beginn des sehr abwechslungsreichen Rundweges erreicht man die St. Antonius-
Kapelle. Über den Mühlenweg von Kappel geht es hinunter zur Haslachschlucht. Auf 
schmalen Pfaden steigen wir in die Schlucht ab, vorbei am Höllloch bis zur Mündung der 
Haslach in die Gutach. Gehstrecke ca. 12,5 km, SG: 550m Auf- und Abstieg, TP: 9:15 Uhr 
Hauptbahnhof Richtung Titisee-Neustadt.  
RV, Gutes Schuhwerk, Info: Natalia Beck, Telefon; 0761/61 29 43 81 

Do 05.09. - Achtung: Naturfreundetreff mal anders 
Treffpunkt 16.00 h Eschholzpark, Straßenbahnhaltestelle Rathaus im Stühlinger, Mitbringen: 
Salat, Teller, Besteck, Glas/Becher, Informationen bei Birgit Güthler, Tel, 0761 / 27 34 72 
Bei Regen wie immer:  19.00 Uhr im Stadtheim 

So 08.09. - Wanderung Präger Böden 
Wir beginnen am Hebelhof und wählen den steilen aber kurzen Weg über die Grafenmatt 
Richtung Herzogenhorn. Bei der Glockenführe biegen wir rechts ab in den Wald und laufen 
Richtung Berner Kreuz zum Gasthaus Präger Böden. Wir wandern durch eine ruhige, urige 
Landschaft mit der für den Feldberg typischen Flora. Nach einer ausgiebigen Rast machen 
wir uns gemütlich auf den Heimweg zurück zum Hebelhof. Gehstrecke ca. 12 km, SG: mittel 
Aufstieg ca. 450 m, Abstieg 400 m, TP: 08:30 Uhr, Hbf. Freiburg Richtung Titisee, WW: 
Traudel Patock, Tel. 0761 / 50 83 91 

Sa 14.09. - Arbeitseinsatz im Naturschutzgebiet Jennetal 
TP: 14.00 Uhr vor Ort, Auskunft Benno Kuhn 07664 / 7885 oder bennokuhn@t-online.de 

Sa 21.09. - Arbeitseinsatz im Naturschutzgebiet Jennetal 
TP: 14.00 Uhr vor Ort, Auskunft Benno Kuhn 07664/7885 oder bennokuhn@t-online.de 
Sa 21.09. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder E-Mail:gabi.rolland@t-online.de 
So 22.09. - Wanderung Belchen-Haldenhof 
 

Die Tour beginnt an der Talstation der Belchenbahn und geht hinauf zum 
Belchenhaus. Wir genießen die einmalige Aussicht und laufen nach einer kurzen Pause 
weiter zum Hohkelch. Noch einmal können wir dieses einmalige Bergpanorama bestaunen 
bevor es an den Abstieg geht. Der führt uns zunächst auf einen alpinen Bergpfad und später 
auf einen bequemen Waldweg hinunter zum Haldenhof. Gehstrecke ca. 10 km, SG: mittel, 
Aufstieg ca. 300 m -Abstieg ca. 500 m, TP: 08:45 Uhr Hbf. Freiburg Richtung Basel, Rück-
fahrt ab Haldenhof 17:19 Uhr (letzter Bus), Einkehrmöglichkeit im Haldenhof, Teilnahme nur 
mit gutem Schuhwerk, keine Sandalen! Info: Traudel Patock, Tel. 0761 / 50 83 91 

Do 26.09. - Wanderwartetreffen im Stadtheim  
19.00 Uhr zur Vorbereitung des Programmes 2025 

29.09. - Wanderung Rundweg geheimnisvoller Klosterwald 
Friedenweiler/Floßbachanlage, Gehstrecke ca. 10 km, SG: leicht,  TP: wird noch bekannt 
gegeben, WW: Birgit Güthler 0761 / 273472     

Programm 

Do 10.10. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 

Oktober 
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Dezember 

Programm 

03.11. - Wanderung in den bunten Herbst - Nimburger Bergle 
Neuershausen, Bergkirche Nimburg, Denkmal Nimburg, Bottingen Neuershausen    SG: 
leicht, 12 km, RV Birgit Güthler 0761 / 273472    TP: wird noch bekannt gegeben 

Do 07.11. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim
Sa 16.11.  Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder E-Mail:gabi.rolland@t-online.de 

Do 05.12. - Naturfreundetreff, 19.00 Uhr im Stadtheim 
So 15.12. - Jahresfeier 
Buntes Programm bei Kaffee und Kuchen mit Ehrungen im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3 
in Freiburg um 14.30 Uhr 

Sa 21.12. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 48 75 862 oder E-Mail:gabi.rolland@t-online.de 

Do 28.12.- Mi 03.01. - Jahreswechsel im NFH Breitnau 
Mit Wandern, Schneesport oder Schwimmen – je nach Wetter und Laune – Spiel und Spaß 
mit viel Hüttenatmosphäre. Menü am Silvesterabend in 5 Gängen (bürgerlich und er-
schwinglich). Buchung nur bei mindestens 2 Übernachtungen möglich. Verbindliche Bu-
chung bis Ende Mai 2024.  Rücktritt bis zum 11.11.2024 kostenfrei möglich, danach fallen 
Kosten in Höhe von 70 % der Buchung an.  
Anmeldung: info@naturfreundehaus-breitnau.de 

November 

Sa 12.10. - Herbstreffen ONI in Basel 
So 13.10. - Wanderung von Sulzburg nach Niederweiler 
Vom Marktplatz in Sulzburg auf dem Wiiwegli nach Muggardt und oberhalb von Britzingen 
zum Innerberg und runter nach Niederweiler. Gehstrecke 10 km, ca. 3,5-4h, SG: leicht-
mittel, RV, EK am Schluss, TP: 10.20 Hbf. Freiburg Richtung Basel nach Heitersheim, An-
meldung erwünscht, WW: Kurt von Ow Tel. 0761/488 05 72 

Sa 19.10. - Kindergruppe im Stadtheim 
Treffpunkt 14 Uhr im Stadtheim, Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg 
Information: Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862 oder E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 

Sa 26.10. - Wanderung: so lang die Füße tragen 
Wir beginnen an der Straßenbahnhaltestelle Reutebachgasse und wandern zur Zähringer 
Burg – dann über Wald und Wiesen, Reben und Dörfer entlang des Breisgauer Weinweges 
– immer der Traube nach bis wir keine Lust mehr haben
Treffpunkt: 9.00 Uhr Haltestelle Reutebachgasse, Freiburg (Linie 4 nach Zähringen), WW:
Gabi Rolland, Tel. 0170 4875 862 oder E-Mail: gabi.rolland@t-online.de

16 Kinder / Gruppen 

Der neue Spielplatz am Naturfreundehaus 
Breitnau erfreut sich großer Beliebtheit und 
ist eine Attraktion für viele Kinder gewor-
den. Der Platz bindet sich mit seinen Ange-
boten aus Holz und Stein hervorragend in 
die barocke Schanze und die gesamte Re-
gion ein. In verschiedenen Bereichen ist 
freies Spiel möglich – Bälle sind im Natur-
freundehaus erhältlich. Es gibt aber auch 
die Möglichkeit zum Schaukeln und sich im 
Balancieren zu üben. Die Bereiche werden 
den Elementen Feuer, Luft und Erde zuge-
ordnete. Das Element Wasser lässt noch 
auf sich warten. Erst wenn das Haus an die 
öffentliche Wasserversorgung angeschlos-
sen ist, kann die bisherige Quelle genutzt 

werden. Der Spielplatz ist ein schöner Auf-
enthaltsort geworden, wo es sich auch gut 
am Lagerfeuer sitzen lässt. Die Kindergrup-
pe konnte rundherum viel entdecken und 
selbstgebackene Fladen verkosten.  
Unser Dank gilt den Planungs- und Ausfüh-
rungsbüro bagageArt, die es verstanden 
haben aus dem alten Spielplatz ein hervor-
ragendes Angebot für klein und groß zu 
machen. 
Mit dem Premiumweg „Türkenlouispfad“ 
des Schwarzwaldvereins wird an dieser 
Stelle auf das Leben der Kinder während 
der Bauzeit der barocken Schanzen vor 
über 300 Jahren erläutert. Damit tragen die 
Naturfreunde diesem neuen Highlight bei. ■ 

Neuer Spielplatz am Naturfreundehaus Breitnau 

Neue Kindergruppe 
In der vergangenen Saison haben wir ein 
paar Ausflüge mit Kindern ins Natur-
freundehaus Breitnau und in die Raven-
naschlucht gemacht – junge Detektive auf 
der Spur des Frühlings und des Sommers. 
Auch in diesem Jahr machen wir Kindern 
von 6-12 Jahren ein Angebot. Einmal im 
Monat, samstags um 14 Uhr, trifft man sich 
im Stadtheim der Naturfreunde in Freiburg. 

Die jungen Detektive gehen auch hier auf 
die Spur der Jahreszeiten. Rund um finden 
sich viele Möglichkeiten draußen die Natur 
zu erkunden oder drinnen sich mit den The-
men Natur, Landschaft und Kultur zu be-
schäftigen. 
Das Angebot wird unterstützt von der Ba-
den-Württemberg und der Heidehof-
Stiftung.        ■ 

Nordic Walking Gruppe 
Ein neues Angebot der Freiburger Natur-
freunde ist dieses Jahr mit Stöcken und 
schnellem Schritt durch Wald und Wiese 
zu gehen. Es wird zwei Gruppen geben: 
die eine stöckelt mittwochs am späteren 
Nachmittag – gegen 16.30 Uhr, die andere 
an Samstagen am Vormittag. Die Termine 
und Treffpunkte werden in einer neuen 
Whatsapp-Gruppe bekannt gegeben. Auch 
hier gilt: wir steigen langsam ein und rich-
ten uns nach den Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern. Selbstverständlich nehmen 
wir auch Vorschläge für die Touren auf und 
vielleicht nehmen wir auch an dem Nordic 
Walking Tour in Breitnau für Jedermann/
Jederfrau teil.
Kontakt: 
Birgit Güthler, Tel. 0761 / 27 34 72 für 
die Mittwoch-Gruppe,
Gabi Rolland, Tel. 0761 / 27 47 42 für die 
Samstag-Gruppe                                     ■ 

AKTIVITÄTEN DER FREIBURGER NATURFREUNDE 

Bergwanderer 
Diese Gruppe unternimmt Tageswande-
rungen für unterschiedliche Ansprüche, 

mehrtägige Touren mit Hüttenaufenthalten 
sowie Fahrradtouren und Ausflüge mit 
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Kiebitz—Vogel des Jahres 2024 

Gruppen 

Wandergruppe 
Egal ob lang und schwer oder kurz und 
leicht – für alle die sich zu Fuß bewegen 
wollen, ist bei unseren Tageswanderungen 
etwas dabei. Es geht allerdings auch nicht 
darum so schnell wie möglich von A nach 
B zu kommen, sondern auf dem Weg auch 
Informationen zu Geschichte, Kultur und 
Natur und Landschaft zu bekommen. Bei 

allem soll vor allem auch viel Freude an 
der Bewegung und dem gemeinsamen 
Erleben aufkommen. So kann es sein, 
dass manche auch bei Regenwetter sich 
nicht scheuen sich draußen aufzuhalten! 
Kontakt:  
Kurt von Ow, Tel. 0761 / 488 05 72 

   ■ 

Integration 
Eine wesentliche Aufgabe der Naturfreun-
de seit ihrer Gründung Ende des 19. Jahr-
hunderts ist die Völkerverständigung. Wir 
sind international aufgestellt. Es gibt nicht 
nur in Österreich – unserem Stammland, in 
Frankreich und der Schweiz Naturfreunde-
gruppen, sondern auch in Afrika. Natur-
freunde global kümmert sich um einen 
Ausgleich zwischen dem Norden und dem 
Süden. Deshalb ist es für uns selbstver-

ständlich, dass zu unseren Angeboten 
auch geflüchtete Menschen eingeladen 
sind und wir freuen uns mit so vielen un-
terschiedlichen Nationalitäten zusammen 
zu kommen und so auch andere Kulturen 
und Sprachen kennen zu lernen. Diese 
Begegnungen bereichern unsere Aktivitä-
ten und wir freuen uns über neue Impulse. 
Kontakt:  
Gabi Rolland, Tel. 0761 / 27 47 42 

■ 

kulturellen Zielen. Wir Naturfreunde wan-
dern nicht nur, um rasch von A nach B zu 
kommen, sondern der Weg ist auch unser 
Ziel. Dabei entdecken wir naturkundliche, 
historische, kulturelle und landschaftliche 
Besonderheiten und nicht selten steuern 
unsere Wanderleiter. und -leiterinnen Infor-

mationen zu Geschichte, Kultur und Natur 
bei. Aber bei alledem soll natürlich die 
Freude an der Bewegung, an der Natur 
und am gemeinsamen Erleben nicht zu 
kurz kommen. 
Kontakt:  
Kurt von Ow, Tel. 0761 / 488 05 72       ■ 
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Besuchen Sie das 

Naturfreundehaus Breitnau 

Unsere Angebote: 
 

 Vollbewirtschaftetes Ferien- und Wanderheim mit Selbstkochküche
 Besonders geeignet für Tagungen, Familien, Kinder- und Jugendgruppen
 Grillplatz, Spiel- und Liegewiese und Kinderspielplatz direkt am Haus
 59 Betten in 1- bis 6-Bettzimmern
 1 Aufenthalts- und Seminarraum für 60 Personen, Restaurant für

35 Personen
 Übernachtung: Erwachsene 23,10 Euro (Nichtmitglieder 25,10 Euro)

Jugendliche (6 - 15 Jahre) 20,00 (Nichtmitglieder 22,00 Euro)
Geöffnet: ganzjährig, täglich ab 11 Uhr, Ruhetag: Mo u. Di in Apr. - Sept., Mo. - Do in Okt. - Mrz.  

Kontakt: Nadja und Dietmar Benitz, Telefon/Fax: 07652 /302  
Mail: info@naturfreundehaus-breitnau.de  

 Internet: www.naturfreundehaus-breitnau.de 
Haus am Fahrenberg 1, D-79874 Breitnau 

Gruppen, Naturfreundehaus Breitnau 

Naturschutzwarte 
Der 1284 Meter hohe Schauinsland ist 
nicht nur der Hausberg Freiburgs und ein 
wichtiges Naherholungsgebiet, sondern 
auch ein wichtiges und mit 1222 Hektar 
auch ein sehr großes Naturschutzgebiet. 
Es umfasst den Gipfelbereich mit artenrei-
chen Magerwiesen, naturnahe Tannen- 
und Buchenwälder der Bergflanken sowie 

wertvolle Feuchtwiesen der Täler. In den 
meistbesuchten Bereichen des Schauins-
lands sind unsere Naturschutzwarte tätig. 
Sie arbeiten im Auftrag der Unteren Natur-
schutzbehörde. Ihre Aufgabe besteht da-
rin, die Natur vor Zugriffen der Besucher 
zu schützen, dafür zu sorgen, dass das 
Wegegebot beachtet wird und Tiere nicht 
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Naturfreunde pflegen seit 75 Jahren ein Naturschutzgebiet 
In den Jahren 1931/32 kaufte der Arzt und 
leidenschaftliche Naturschützer „Dr. Erwin 
Sumser“ am Schönberg, dieser Berg ge-
hört zur Vorbergzone bei Freiburg, den 
Bauern einige kleine Flächen ab und ließ 
diese mit einem Zaun umgeben. Das wa-
ren Gebiete, in denen seltene Pflanzen 
wuchsen, in der Hauptsache Orchideen. 
Dieses Land ließ Dr. Sumser amtlich ein-
tragen, und damit schuf er das erste offizi-
elle Naturschutzgebiet in Baden. Es liegt 
im Jennetal oberhalb der Weinbaugemein-
de Ebringen. Schnell prägte sich in Fach-
kreisen der Name „Sumsergarten“ ein. In 
den Kriegsjahren 1939 bis 1945 geschah 
auf dem Gebiet des Naturschutzes so viel 
wie nichts. Im Jahre 1948 übertrug Dr. 
Sumser im Beisein von Professor Dr. Ober-
dorfer die Pflege des Gebietes an die Ju-
gendgruppe des „Touristenvereins die Na-
turfreunde Ortsgruppe Freiburg“, so hieß 
der Verein damals.  
Sofort begannen wir unter Leitung eines 
Fachmannes vom Regierungspräsidium 
Südbaden und dem zuständigen Förster 
mit der Arbeit. Einsatztag war jeweils der 
Samstag ab 15.00 Uhr. Es galt ja damals 
noch die 48-Stundenwoche, und der Sams-
tag war bis 13.00 Uhr ein Arbeitstag. Wir 
kamen immer mit dem Fahrrad aus Frei-
burg nach Ebringen. Der Zaun musste er-
neuert werden, und dafür ließ uns der 
Förster im nahen Wald junge Robinien 
(Pseudoakazien) fällen, aus denen wir 
Pfähle machten. Nach drei Jahren war der 
480 Meter lange neue Zaun fertig. Zwi-
schenzeitlich hatten sich Spaziergänger 
und Wanderer, die unsere Arbeit bewun-
derten, uns angeschlossen. Jetzt waren wir 
eine richtige Naturschutzgruppe. Wir nann-
ten uns „Naturschutzgruppe Jennetal“. 
Bald kamen Freunde vom Schwarzwald-
verein, von der Bergwacht und Bürger aus 
Ebringen zu unserer Gruppe. In den Wie-

sen wucherten Goldrute, Schlehen, Weiß-
dorn, Haselsträucher und andere Hecken. 
Das musste gründlich entfernt werden, 
denn diese Pflanzen störten den Wuchs 
der Orchideen. Unser Arbeitseinsatz war 
jedes Jahr im zeitigen Frühjahr vom Febru-
ar bis März, und im Herbst von September 
bis in die letzten Novembertage. In der 
Blütezeit der Orchideen. von April bis Au-
gust, ließen wir das Gebiet in Ruhe. Bei 
jedem Arbeitseinsatz erklärte uns der 
Fachmann vom Präsidium ausführlich fünf 
bis sieben Pflanzen. So lernten wir schnell 
die rund 24 verschiedenen Orchideen ken-
nen, die in dem Gebiet wuchsen. Auch die 
botanischen Namen lernten wir staunend 
kennen.  
Im Jahr 1960 verkaufte Dr. Sumser seinen 
Sumsergarten in Ebringen dem Land Ba-
den-Württemberg. Jetzt war die 
„Bezirksstelle für Naturschutz und Land-
schaftspflege“ in Freiburg für uns zustän-
dig. Diese Behörde gab uns von nun an 
die Aufträge. Fast bei jedem Arbeitseinsatz 
hatten wir einen fachlichen Mitarbeiter bei 
uns. Es war ein harmonisches Miteinander 
zwischen Behörde und Bürgern. Sowohl 
im Frühjahr als auch im Herbst erstellten 
wir einen schriftlichen Bericht, oft in Form 
einer Blütentabelle von Orchis und Ophrys, 
der in den Akten der Bezirksstelle archi-
viert wurde.   
Zu Beginn der sechziger Jahre wurden wir 
vom Förster und von zwei Fachleuten aus 
dem Präsidium richtiggehend botanisch 
ausgebildet. In Freiburg fanden vier Sams-
tagskurse von 15.00 bis 17,00 Uhr statt. 
Als Teilnehmer wurden wir am Ende zu 
Naturschutzwarten ernannt und bekamen 
einen Ausweis und eine Anstecknadel. 
Damit waren wir berechtigt in der Blütezeit 
an Wochenenden im Naturschutzgebiet 
Jennetal/Sumsergarten ehrenamtlich Na-
turschutzdienst zu machen. Unsere Aufga-

gestört werden. Die ausgebildeten Natur-
schutzwarte sind aber vor allem beratend 
tätig, erklären ökologische Zusammenhän-
ge, beantworten Fragen botanischer, geo-
logischer und heimatkundlicher Art oder 
helfen, den richtigen Weg zu finden . Meh-

rere Naturschutzverbände stellen Natur-
schutzwarte. Von Frühjahr bis Herbst sind 
wir an Wochenenden und in den Schulferi-
en aktiv. 
Kontakt:  
Rüdiger Binkle, Tel. 0761/78582            ■ 
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Vorsitzende  Gabi Rolland Guntramstr. 43, 79106 Freiburg 
T.: 0761/ 27 47 42,  E-Mail: gabi.rolland@t-online.de 

Stellvertretende 
Vorsitzende   

Birgit Güthler Grete-Borgmann-Str. 14, 79106 Freiburg  
T.: 0761 / 27 34 72, E-Mail: bguethler@gmx.de 

Kassiererin (Verein)  Natalia Beck T.: 0761 / 69 66 27 26 
E-Mail: beck.natali.73@gmail.com

Kassierer 
(Naturfreundehaus)  

Jürgen Kiessling  T: 0761/ 27 83 98,
E-Mail: juergenkiessling@t-online.de

Hausverwalter  
(Naturfreundehaus) 

Dietmar Benitz Schanz-Freyel 16, 79874 Breitnau  
T.+Fax: 07652 / 384,  

Beisitzer*innen  Alexander Bangert  T.: 0761/ 38 43 63 25 
E-Mail:  alexander_bangert@web.de

Rüdiger Binkle T.: 0761/7 85 82
E-Mail:  rbinkle@gmail.com

Theresia Hofmann T.: 0761 / 69 66 38 75 
E-Mail: theresia.hofmann@posteo.de

Nathalie Mengel  T.: 0761 / 5 90 48 49, E-Mail: nmengel@gmx.de 

Constanza Munoz  T.: 0151/ 52 13 94 93 

Prof. Dr. Albert Reif  T.: 07664 / 66 79   

Referent Wandern  Kurt von Ow Rankackerweg 13, 79114 Freiburg  
T.: 0761 / 488 05 72 

Referent für Natur  
und Umwelt  

Prof. Dr. Albert Reif  Staufener Straße 11, 79292 Pfaffenweiler 
T.: 07664 / 66 79   

Revisoren  Tillmann Brauns  T.: 07665 / 13 26  

Marko Glaubitz  T.: 0761 / 82 03 26 91 

Gesamtvorstand der Naturfreunde Freiburg 

Namen und Kontakte 

be war es, den Besuchern die Pflanzen zu 
erklären und auf die Schutzwürdigkeit hin-
zuweisen. Um das Gebiet zu schützen, 
kam an den Zaun ein Türle, das wir an 
Wochenenden und an Feiertagen öffneten. 
Jeder Naturschutzwart bekam einen 
Schlüssel. Die Arbeit innerhalb des Gebie-
tes blieb natürlich bestehen. Jeden Herbst 
musste gemäht und das Heu abgezogen 
werden, Heckenwuchs musste entfernt 
werden, und der Zaun musste kontrolliert 
werden. Oft waren die Wildschweine durch 
den Zaun gebrochen und hatten im Gebiet 
Wühlspuren hinterlassen. Um die Besu-
cher richtig führen zu können, legten wir in 
dreijähriger Arbeit innerhalb des Gebiets 

einen schmalen Besucherpfad an.  
Bei den Besuchern finden wir während 
unseres ehrenamtlichen Naturschutzdiens-
tes stets große Hochachtung.  
Nun dürfen die Naturfreunde aus der Orts-
gruppe Freiburg im Jahre 2023 auf 75 Jah-
re Pflege im wunderschönen Natur- und 
Orchideenschutzgebiet Sumsergarten am 
Schönberg bei Freiburg zurückblicken. Wir 
werden gerne weiter tätig sein.  

Werner Kästle 

Interessenten melden sich bitte bei:  
Benno Kuhn 
Schönbergstraße 3, 79285 Ebringen 
Tel.: 07664-7885 
E-Mail: bennokuhn@t-online.de



 21 

IMPRESSUM 
Herausgeber: Naturfreunde Deutschland, 
Ortsgruppe Freiburg e. V.,  
Am Bischofskreuz 3, 79114 Freiburg im 
Breisgau,  
Verantwortlich: Gabi Rolland 
Fotos: Kurt von Ow und Traudl Padock 
Druck: april & tochter, Freiburg im Breis-

Unsere Jubilare im Jahr 2024 

25 Jahre  Heike Berthold  
50 Jahre  Stephan Kuhl, Herta und 

Maurice Silbermann 
60 Jahre Heidrun Laux  

Wanderwarte, Ehrenmitglieder, Jubilare und Impressum 

Wanderwarte (WW) der Ortsgruppe Freiburg  
Natalia Beck Zehntsteinweg 48, 79110 Freiburg, Tel.: 0761 / 61 29 43 81 
Rüdiger Binkle  Kronenstr. 18, 79100 Freiburg, Tel.: 0761 / 78 58 2 
Birgit Güthler Grete-Borgmann-Str. 14, 79106 Freiburg, Tel.: 0761 / 27 34 72 
Werner Kästle  Am Schneckengraben 24, 79110 Freiburg, Tel.: 0761 / 8 75 41 
Benno Kuhn Schönbergstr. 3, 79285 Ebringen, Tel.: 07664 / 78 85 
Kurt von Ow  Rankackerweg 13, 79114 Freibg., Tel.: 0761 / 0761 / 488 05 72 
Traudel Patock  Offenburger Str. 33a, 79108 Freiburg Tel.: 0761 /50 83 91 
Albert Reif   Staufener Str. 10, 79292 Pfaffenweiler, Tel.:07664 / 66 79 
Gabi Rolland Guntramstr. 43, 79106 Freiburg, Tel.: 0761 / 27 47 42 
Elise & Walter  Von Schauenburgweg 1, 79189 Bad Krozingen, 
Teufel  Tel.: 07633 / 1 58 74 

Unseren kleinen vierbeinigen Wander-
freund Ivo haben wir 2023 leider verloren. 

Ehrenmitglieder 
Werner Kästle (92) 
gehört seit über 77 
Jahren den Natur-
freunden an. 70 
Jahre leitete der 
pensionierte Schul-
rektor die Natur- 
und Umweltgruppe 
Jennetal für die 
NaturFreunde Frei-
burg.  

Heinrich Andrae 
(85) gehört seit 76
Jahren den Natur-
freunden an. Der
Baustatiker war
insgesamt 15 Jah-
re Vorsitzender
und über 20 Jahre
Kassierer der Na-
turFreunde Frei-
burg.
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Vor– und Nachname Geburtstag 

Straße PLZ Wohnort 

E-Mail-Adresse Telefon 

Weitere Familienmitglieder 

Vor– und Zuname Geburtstag 

Vor– und Zuname Geburtstag 

Einzugsermächtigung 

Kontoinhaber IBAN 

Kreditinstitut 

Ort / Datum Unterschrift 

  

Lust mitzumachen? Dann kommen Sie in 
unsere Ortsgruppe ! 
 

Antrag auf Mitgliedschaft bei den Naturfreunden OG Freiburg 

Ich beauftrage die Naturfreunde Freiburg die fälligen Jahresbeiträge per Sepa-Lastschrift von 
meinem Konto einzuziehen 

Jahres-Mitgliedsbeiträge: Erwachsene 49,00 Euro, Familien 73,50 Euro, 
Kind als Einzelmitglied 14,50 Euro. 
(Die Daten werden nur vereinsintern genutzt.) 

Mitgliedschaft 




