
STÄRKENBERATUNG

TERMINE

Engagement stärken
29. Juni – 01. Juli 2018
Naturfreundehaus Villehaus,
Hürth

Erfolgreich kommunizieren
06. – 08. Juli 2018
Naturfreundehaus Teutoburg,
Bielefeld

Konflikte lösen
14. – 16. September 2018
Naturfreundehaus Mollseifen,
Winterberg Mollseifen

Beratungsfälle meistern
09. – 11. November 2018
Naturfreundehaus Käte Strobel,
Gummersbach

Kontakt Projektbüro Stärkenberatung NRW
Tel.: (0211) 56649996
Fax:  (0211) 56649704
info@naturfreunde-nrw.de
facebook.com/StaerkenberatungNRW

Mehr Informationen unter:
www.naturfreunde-nrw.de
facebook.com/StaerkenberatungNRW

Kontakt Projektbüro:
NaturFreunde Nordrhein-Westfalen
Albertstr. 78
40233 Düsseldorf

Tel.: (0211) 56 64 99 96
Fax: (0211) 56 64 97 04
info@naturfreunde-nrw.de

NRW



KONZEPT
DEINE
VORTEILE

DEINE
ORTSGRUPPE

Die NaturFreunde blicken seit ihrer Gründung 1895 

auf eine starke Geschichte voll von Solidarität, 

Demokratie, Engagement und stark im Umwelt-

schutz und gegen Rassismus zurück. Leider wird 

heute die Ortsgruppenarbeit oftmals durch 

fehlenden Nachwuchs, zu wenige Engagierte oder 

ungleiche Aufgabenverteilung belastet. Doch gerade 

ein demokratischer Verband wie die NaturFreunde 

lebt von der Vielfalt und Teilhabe seiner Mitglieder.

2010 startete der Verein mit dem Bundesprogramm 

„Zusammenhalt durch Teilhabe“ im Landesverband 

Thüringen das Stärkenberater*innen Projekt. Dieses 

Projekt stellte sich schnell als Exportschlager heraus 

und so zogen 2017 die Landesverbände Baden-

Württemberg, Bayern, Hessen, Rheinland-Pfalz und 

Nordrhein-Westfalen nach. Mit dem neuen Projekt 

„Stärkenberatung“ werden in NRW Stärken-

berater*innen ausgebildet, um den Verband 

weiterzuentwickeln, Ortsgruppen zu unterstützen 

und den demokratischen Zusammenhalt

zu stärken.

Vom Ehrenamt für das Ehrenamt! 

Als Ortsgruppe oder Mitglied wende ich mich an die 
Stärkenberater*innen, wenn… 

…wir Hilfe zur Selbsthilfe in Anspruch nehmen 

    möchten.

…wenn wir Hilfe brauchen beim Vorgehen gegen 

    diskriminierendem Verhalten jeglicher Art.

…es einen Konflikt innerhalb oder außerhalb der 

    Ortsgruppe gibt, den wir selbst nicht lösen können 

    und daher eine neutrale Person von außen

    benötigen.

…wir unsere Vereinsstrukturen neu überdenken 

    möchten, um z.B. einen Generationswechsel 

    anzustoßen.

…wir ein Projekt planen, für das wir gerne

    Unterstützung bei der Organisation hätten, oder 

    Anstoß bei der Realisierung einer Idee brauchen.

Du erhältst eine fundierte Ausbildung als 

Stärkenberater*in und erlernst dabei Grundlagen der 

systemischen Beratung

Du baust deine Schlüsselkompetenzen im Bereich der 

Kommunikation, des Konfliktmanagements und der 

Teamfähigkeit aus und verstärkst sie.

Du hast die Chance in einem sicheren Umfeld 

Moderation und Beratung zu üben und neue kreative 

Methoden für eure Veranstaltungen kennenzulernen.

Dir entstehen keine Kosten. Das Projekt übernimmt 

Referent*innenhonorare, Verpflegung, 

Unterbringung und Reisekosten.

Du lernst neue Leute kennen und erlebst spannende 

Wochenenden mit anderen Stärkenberater*innen.

Durch deinen persönlichen Einsatz trägst du aktiv zur 

Verbandsentwicklung der NaturFreunde bei!Mit dem Bundesprogramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“ wird gezielt die 
Arbeit von Verbänden gefördert um aktiv eine Gesellschaft der Demokratie und 
Teilhabe statt einer der Ausgrenzung und Intoleranz zu leben. Durch das 
Programm können die NaturFreunde NRW die Stärkenberatung finanzieren und 
Ortgruppen aktiv in ihrer Arbeit unterstützen.


